Méthodologie

Faciliter I'apprentissage
par coeur

Apprendre par coeur une legon est
un exercica difficile. Cing consails pour guicker

au mieLx votre enfant.
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POLIR FAMILL E & ECUACATION

METTEZ VOTRE

ENFANT EM

COMDITION
Blen évidemment, || ne vous
suffira pas de lul ass&ner un
& Sois attentif!s pour gu®il k=
dewlerme. Incitez e plutist k==
remémererles circonstances
dans lesquelles la legon a &8
falte en classe L"ensel gnant
a-t-ll montré une carte, une
photo, un tableau? &-t-if réa-
lis& une expérience ? A-t-i
fait Bcouter quelgue chose?
Autre bon réflexe ¢ mdme s ba
resums i apprendre st &crit
dans un cahier, demandez-lul
douwrirson manuel et de re-
trawver le chapitre. Objactif ;
que les documents qul ont
sar¢l pendant le cours & &la-
borer la legon Lui reviennant
&n m&maire,

FRACTIOMMEZ SON
APPRENTISSAGE

MEmoine et surchargs
nie font pas bon menage! Sila
leon est scind&e en pluskeurs
paragraphes, recomman dez-
lul &*apprendre paragraphs
par paragraphe. & défaut, il

Famills & daucation n®478 « septarmbra-cctolne 20049

est indispensable gue vous
procédiez wous-méme & ce
decoupage an petits hlocs, en
structurant Fersamble pardes
w premibrements, » deuxiéme-
mants, et

VERIFIEZ 5A

COMPREHENSION

DELA LECOM
0n ne peut bien retenirque ce
que I'on a wraiment compris.
Demandez-lul dewaus lire, &
haute vote, le paragraphe &
apprendre puis davous 'ex-
pliguer avec ses mats. 5%l
n'y parvient pas, charchez &
lewer les obstacles 1 senvaz-
wous d"expressions simples et
concrétes, raccourclisses les
phrases, dessinez un schiéma,

montrez-ui un document du
liere, rattachez la notion &
acquérir & quelgue chose de
familier ou qu'il aurait appris
précEdemment.

FAITES-LE
4 REPETER

Commencez par les
mats difficiles du paragraphe.
Faltes-les-lut redire plusieurs
fais — b voix haute, afin de
rendre 'imprégnation plus
efficace - puis faltes-les-lul
rédcrire, Sgalement plusieurs
fols. Passez alors s phrases,
Wotre enfant lit la premigre
(toufjours & volx haute) puis
cache la texte ou ferme les
yeux et la redit. Il revient
alors & son cahier paur wérl-

fier si ca qutil a dit est exact.
Comme ce ne sera pasforcé-
ment le cas, || réitéra "opé-
ration autant de fixls qul est
nécessaine, Jusgua cequ’lly
ait correspondance entre ce
qu'll Enonce et cequl est Ecrit.
MEme chose avec |3 deuxidme
phrase, la trolsi@mea. Jusqu®s
la fin du paragraphe.

A REVISER

On n*ancre pas une le-
condans s3 mEmalre parun
unigue apprentissage ol fau-
dra que watre enfant la revoie
& plusieurs reprises. [Fodl la
nécessité gu'llne sy prenne
pas audemler moment |

5 ENCOURAGET -LE

« Je demande toujours a mes élaves d'apprendre

Par CCBUT. Je suks assurée, de cettemnantére, qu'ilsne secontenteront pas
dilielechaplire et qu'tls feront vralment wn effort pour a1 approprier

e peste d alllenwrs tout & falt persuadde que |on peut apprende par coeur de man e
intelligente et quel'on a tort de dévalorser ce type d'apprents sage enl'assimiant,
depuds des anndes, & wne"mémolre bete”.»



